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ІНСТРУКЦІЯ № 15  

з охорони праці для двірника  

    

1. Загальні положення 

1.1. До роботи в якості двірника допускаються особи віком не молодше 18 років, які 

пройшли обов’язковий медичний огляд, а також вступний та первинний інструктажі з 

охорони праці.  

1.2. Двірник  повинен знати правилами охорони праці, пожежної та електробезпеки, 

правилами внутрішнього розпорядку. Використовує безпечні методи праці.  

1.3. Двірник  повинен знати правила надання першої медичної допомоги потерпілим під час 

виникнення аварійних ситуацій. Вміти користуватися первинними засобами пожежогасіння.  

1.4. Навчання з питань охорони праці двірника проходить до початку виконання 

функціональних обов’язків (при прийомі на роботу), а потім один раз на три роки; вступний, 

первинний інструктажі при прийомі на роботу та повторний інструктаж з питань охорони 

праці 1 раз на 6 місяців.  

1.5. Двірник (далі працівник) має право відмовитися від дорученої роботи, якщо створилася 

виробнича ситуація, небезпечна для його життя чи здоров’я або для людей, які його 

оточують, або для виробничого середовища чи довкілля. Він зобов’язаний негайно 

повідомити про це безпосереднього керівника.   

1.6. За невиконання даної інструкції працівник несе відповідальність згідно чинного 

законодавства.  

1.7 Під час роботи на працівника можуть впливати такі небезпечні та шкідливі фактори:  

- підвищений рівень запиленості;  

- дія дезінфікуючих речовин;  

- травмування колючими та ріжучими предметами;  

- падіння працівника;  

- падіння предметів;  

- робота на відкритому повітрі (при різних погодних умовах).   

1.8. Забороняється носіння прикрас, біжутерії та інше.  

1.9. Про всі виявлені під час роботи несправності та недоліки  необхідно доповісти 

керівнику, а у випадку аварії терміново припинити роботу.   

1.10. Про кожний нещасний випадок працівник повинен доповідати керівнику робіт і 

вживати заходи щодо надання першої медичної допомоги потерпілому.    

  

2. Вимоги безпеки перед початком робот 

 

2.1. Працівник зобов’язаний виконувати роботу доручену керівником робіт.  



2.2. Привести у порядок спецодяг.  

2.3. Виконувати тільки ту роботу за якою пройдено інструктаж з охорони праці і до якої 

допущений.  

2.4. Впевнитися в безпечності робочого місця, справності приборів, інвентарю.  

2.5. Знати і виконувати вимоги нормативних актів, інструкцій з охорони праці, правил 

користування засобами колективного та індивідуального захисту.  

2.6. Переконатись, що всі колодязі закриті кришками, розкриті ями та траншеї огороджені, 

а на території немає пеньків, дротів або арматури, а також інших предметів.  

2.7. Переконатись у відсутності обривів повітряних ліній електромереж. У разі виявлення 

обривів огородити дільницю і викликати електромонтера;  

2.8. Установити на ділянках, які прибираються в зоні руху транспорту, переносні огорожі, 

пофарбовані у яскравий колір.  

2.9. При травмуванні звертатися за медичною допомогою і повідомити про те, що сталося 

адміністрацію та керівника робіт.  

  

3. Вимоги безпеки під час роботи 

 

3.1. Під час роботи двірник зобов'язаний:  

− прибирати проїзну частину вулиці, стоячи обличчям до зустрічного руху транспорту, 

перед ним встановити штахети на стойках з боку можливого наїзду транспорту на відстані 

5-7 м від робочого місця. Якщо на ділянці, яку прибирають, з'являється транспорт, роботу 

треба на деякий час припинити (на час його проїзду);  

− прибирати тротуари необхідно, пересуваючись назустріч пішоходам;  

− стежити за положенням гумових шлангів, не допускати їх перекручування під час 

поливання водою вулиць, двору, газонів, не поливати проти вітру і не допускати 

потрапляння на електрообладнання та повітряні лінії електромережі;  

− посипати піском тротуари під час ожеледиці;  

− при утворенні бурульок на дахах будинків, небезпечні для пішоходів ділянки огородити 

до знищення бурульок і сповістити про це заступника директора з адміністративно-

господарської роботи.  

− стояти із вітряного боку під час навантаження сміття на автомобілі або під час складання 

його в спеціальних місцях;  

− під час спускання або вантаження сміття на автотранспорт максимальна маса вантажу не 

повинна перевищувати (включаючи масу носилок) 15 кг для жінок і 30 кг для чоловіків.  

3.2. Двірнику заборонено:  

− працювати в зіпсованому спецодягу;   

− працювати з несправним інструментом;  

− залишати інструмент на проїжджій частині;  

− палити біля колодязів (водопровідних, каналізаційних, теплових), підносити до люків 

колодязів вогонь.  

    

 



4. Вимоги безпеки після закінчення роботи 

Працівник зобов’язаний:  

4.1. Прибрати робочий інвентар у встановлені для цього місця.  

4.2. Повідомити керівника робіт про виявлені недоліки.    

 

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 

Двірник зобов'язаний:  

- при виявленні запаху газу викликати за телефоном 104 аварійну бригаду і сповістити 

керівника навчального закладу про те, що трапилось;  

− у разі протиправних дій, які загрожують безпеці життєдіяльності працівників або 

здобувачів освіти навчального закладу, негайно сповістити про це за телефоном 102 

поліцію.  

– при пожежі негайно звільнити приміщення, що горить, організувати евакуацію людей з 

приміщення; по змозі підручними засобами ліквідувати осередок пожежі. Якщо не виходить 

викликати допомогу за телефоном 101 (при цьому чітко вказати адресу приміщення, яке 

горить, поверх, своє прізвище). Організувати зустріч працівників пожежної частини, 

надання першої медичної допомоги потерпілим, якщо такі є та викликати швидку допомогу 

за телефоном 103.  

  

  

  

Інженер з охорони праці       Наталія ШПАК 

 

Погоджено:         

Юрисконсульт коледжу       Наталія ГАЛУШКА 
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