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ІНСТРУКЦІЯ №23 

з охорони праці для чергового по гуртожитку  
 

1. Загальні положення 

1.1. Інструкція розроблена відповідно до Положення про розробку інструкцій з охорони 

праці, затвердженого наказом Держнаглядохоронпраці від 29.01.1998 № 9, Типового 

положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці, 

затвердженого наказом Держнаглядохоронпраці від 26.01.2005 № 15.  

1.2. До виконання обов’язків  чергового по гуртожитку допускаються особи, які пройшли 

попередній медичний огляд, вступний та первинний (на робочому місці) інструктажі з 

питань охорони праці, пожежної безпеки, інструктаж і перевірку знань з електробезпеки.  

1.3. В процесі роботи черговий по гуртожитку проходить повторний інструктаж з охорони 

праці (не рідше 1 разу на 6 місяців) та позаплановий інструктаж в таких випадках: 

 заміна або модернізація обладнання та інвентарю; 

 зміна умов або організації праці; 

порушення інструкцій з охорони праці. 

1.4. До  обов’язків чергового по гуртожитку входить збереження майна в приміщеннях 

гуртожитку, запобігання проникненню в приміщення сторонніх осіб.  

1.5. Під час роботи на чергового по гуртожитку можуть впливати такі небезпечні та 

шкідливі фактори: 

 ураження електричним струмом; 

 морально-психологічні перевантаження 

аварійні ситуації, пов’язані з експлуатацією будівлі та приміщень. 

1.6. Черговий по гуртожитку зобов’язаний:  

-  дотримуватись Правил внутрішнього трудового розпорядку;  

- утримувати в чистоті робоче місце та технологічне обладнання; 

- застосовувати спецодяг та засоби індивідуального захисту;  

- періодично проходити медичне обстеження; 

- при виявленні будь-яких несправностей обладнання, повідомити про це завідувача 

гуртожитку і до усунення неполадок до роботи не приступати; 

- знати і виконувати вимоги інструкцій з охорони праці, правил користування засобами 

колективного та індивідуального захисту; 

- забороняється приступати до роботи у стані алкогольного або наркотичного сп’яніння, а 

також в хворобливому або стомленому стані; 

- виконувати вимоги пожежної безпеки, знати розміщення та вміти користуватись 

первинними засобами пожежогасіння; 

- знати місце знаходження медичної аптечки; 

- особи, які порушили вимоги даної інструкції, несуть відповідальність згідно з чинним 

законодавством України.  
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2. Вимоги безпеки перед початком роботи  
2.1. Черговий по гуртожитку зобов’язаний:  

- завчасно прийти на роботу;  

- одягнути спецодяг та засоби індивідуального захисту;  

- оглянути приміщення перевірити наявність замків, чи не має пошкоджень пломб, вікон та 

дверей приміщень, будівель та споруд, несправностей освітлення.  

2.2. Заступаючи на чергування перевірити:  

- справність телефонного зв’язку, наявність засобів пожежогасіння;  

- наявність та справність засобів аварійного освітлення при перебоях електропостачання;  

- справність систем водо- та електропостачання, освітлення.  

2.3. Прийняти чергування в установленому порядку. Зробити відповідний запис у журналі.  

  

3. Вимоги безпеки під час роботи  

3.1. Підтримувати робоче місце у належному порядку, не загромаджувати проходи і 

робоче місце сторонніми предметами тощо.  

3.2. Дотримуватись безпечних прийомів і методів праці.  

3.3. Не допускати переохолодження тіла від руху повітря (протягів, вентиляції) для 

запобігання можливого захворювання.  

3.4. При використанні електричного та іншого обладнання, устаткування, апаратів, засобів 

механізації і пристосувань черговий по гуртожитку повинен керуватись правилами та 

інструкціями, що викладені в паспортах (технічних описах) на ці прилади і апарати, 

обладнання, устаткування.  

3.5. Перед вмиканням електроприладів та іншого електроустаткування черговий по 

гуртожитку повинен перевірити відповідність напруги приладу (вказується в паспорті 

приладу) напрузі в живлячій електромережі, а також наявність заземлення.  

3.6. Стежити за збереженням майна в приміщеннях та на території коледжу, запобігати 

проникненню в приміщення сторонніх осіб під час виконання своїх службових обов’язків.  

3.7. При правопорушеннях або конфліктних ситуаціях оцінити обставини, у жодному 

випадку не наражати себе на небезпеку.  

3.8. Уникати конфліктних ситуацій з відвідувачами, бути до них уважним.  

3.9. Забороняється:  

- спати під час чергування;  

- виходити за межі приміщення (території) коледжу, палити, вживати алкогольні напої та 

наркотичні речовини;  

- використовувати саморобні опалювальні прилади, або інше електрообладнання; 

- виконувати будь-які сторонні роботи під час чергування, особливо з застосуванням 

електроінструменту, легкозаймистих матеріалів тощо, в особистих цілях;  

- вмикати електроустаткування мокрими руками;  

- відкривати і знімати запобіжні пристрої, огородження під час роботи устаткування, 

обладнання тощо;  

- самостійно усувати несправності устаткування, обладнання, при виявленні несправностей 

негайно припинити роботу і викликати спеціаліста, що здійснює їх обслуговування;  

- передоручати свою роботу іншим особам.  

  



4. Вимоги безпеки після закінчення роботи 

4.1. Наприкінці чергування черговий по гуртожитку зобов’язаний:  

- перевірити приміщення, обладнання чи немає пошкоджень, несправностей;  

- привести у порядок своє місце чергування.  

4.2. Після закінчення чергування черговий по гуртожитку зобов’язаний:  

- вимкнути вентиляцію і місцеве освітлення;  

- зняти спецодяг і прибрати у призначене для його зберігання місце, вимити руки з милом і 

виконати всі вимоги особистої гігієни; 

- зробити запис в журналі про помічені недоліки та несправності та про здачу чергування.  

- здати зміну в установленому порядку; 

- чергування вважається зданим і прийнятим після підпису у змінному журналі того, хто 

здає чергування і того, хто його приймає.  

- доповісти про всі неполадки, що мали місце під час роботи та про прийняті заходи по їх 

ліквідації.  

  

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях  

5.1. Негайно припинити роботу, не допускати в небезпечну зону сторонніх осіб.  

5.2. Доповісти про те, що сталося, завідувачу гуртожитку.  

5.3. Якщо є потерпілі, надавати їм першу медичну допомогу; при необхідності, викликати 

швидку медичну допомогу.  

5.5. У разі виникнення пожежі викликати пожежну службу та приступити до гасіння її 

наявними засобами пожежогасіння.  
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